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Цель: дать детям представление о космосе и о первом космонавте Ю.А. Гагарине. 
Задачи: - воспитывать любовь к профессии «космонавт», - развивать интерес к космонавтике, - формировать здоровый образ жизни; воспитывать желание быть сильными, смелыми.           

Ход занятия.
 Воспитатель: 
-Ребята, 12 апреля вся наша страна будет отмечать День космонавтики. И я хочу вам рассказать вам об истории этого праздника.  С глубокой древности, люди мечтали летать как птицы. И на чем  только не отправлялись в небеса герои сказок: баба Яга - в ступе, Иванушку - несли на своих крыльях гуси-лебеди. 

Прошли годы и люди научились летать. Сначала они поднимались в небо на воздушных шарах, позже на самолетах и вертолетах. Но люди мечтали подняться еще выше, выше облаков, долететь до Луны, до планет и до звёзд, мечтали о полете в космос.  

Но прежде, чем отправить в космос человека - ученые  решили отправить наших верных четвероногих друзей – собак. Выбирали собак не породистых, а дворняжек, ведь они и выносливые, и очень смышленые. 

Давным-давно, когда вашим дедушкам и бабушкам было столько лет как  сейчас вам: в космос отправили космический  корабль с двумя  собачками. Звали их- Белка и Стрелка. Они провели в космосе почти целый день. Космический корабль облетел вокруг Земли и благополучно вернулся домой.  

А потом, 12 апреля 1960г., в космос на ракете полетел Юрий Алексеевич Гагарин, самый первый космонавт Земли
 (воспитатель показывает иллюстрации).

 Из космоса он увидел нашу планету – Земля, она была похожа на шарик и показалась ему очень маленькой (воспитатель показывает иллюстрации).
 Он совершил подвиг – первый из людей побывал в космосе.   В космической ракете С названием «Восток» Он первый на планете Подняться к звездам смог. Поет об этом песни Весенняя капель. Навеки будут вместе Гагарин и апрель!  
 -Давайте посмотрим, как летит ракета (на примере воздушного шарика). Воспитатель надувает шарик, зажимает, отпускает, шарик летит, пока есть воздух.  --Так же летит ракета, только вместо воздуха – горючее (топливо), при горении превращается в газ, который двигает ракету ( воспитатель показывает иллюстрации). 
- Как называется человек, который летит в космос? -Дети отвечают (космонавт). 
- Костюм, который одевает космонавт, называется скафандр (воспитатель показывает иллюстрации). 
-Каким должен быть человек для полета в космос? Дети отвечают (сильным, смелым, ловким).
 -Что нужно для этого делать? (ответы детей). 

Физкультминутка. 
Мы летим в ракете Посмотреть на Луну (на носочках бег по кругу, руки вдоль туловища ,отведены назад). 
Мы здоровые дети В нашем детском саду. (руки вперед, вверх, в стороны, вниз) 
Вот закончился полет, «Отдыхает» звездолет (отдых на ковре). 

Воспитатель: - А после Юрия Гагарина в космос летали сотни космонавтов и даже женщины.
 Первой женщиной – космонавткой стала Терешкова Валентина Владимировна ( воспитатель показывает портрет). 

Воспитатель задает вопросы на закрепление: 
- Какой праздник будет отмечать наша страна 12 апреля? 
- Как называется человек, который летит в космос? 
- На чем летит в космос космонавт? 
- Как звали собак, которые отравились в космос и благополучно вернулись домой?
 - Как звали самого первого космонавта Земли? 
Теперь вы много знаете о космосе и космонавтах. Чтобы узнать еще больше интересного, вы можете съездить с родителями в Музей космонавтики в Москве. 

